Bate-Papo

Dicas de Sobrevivéncia de um
Nerd - Vivendo e Aprendendo

Joao Henrique GOUVEIA
Programa Interlegis
Senado Federal



Bate-Papo

Dicas de Sobrevivéncia de um
Nerd - Vivendo e Aprendendo

Joao Henrique GOUVEIA
Programa Interlegis
Senado Federal

Desafios
Pessoais

Historia
naTl

Resumindo

' Aprendizado



- Menor-Aprendiz
- Vendedor
- (Cachorro-quente,
banca de revistas,
curso de inglés)

- Promotor em eventos

- Auxiliar administrativo em
oficina mecanica

- Gerente de corretora de
seguros
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- Primeiro contato

- Estagiario

- Bombril

- Professor de informatica

- Analista de Sistemas

- Chefe de Servico (DEV)
- CIO

. (Interlegis e MAPA)
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- O Primeiro
Ansiedade &
| . Passo

Stress

Timidez Pressa
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Aprender
SEMPRE
(e com todos)

Pessoas




A Galinha
e
o Porco

Pensar
fora da
caixinha

"Pronto"
???

Principio
da Nao-
Surpresa

Seja
profissional
sempre

Fazer o que
gosta e
gostar do
que faz

Proatividade
(Metodologia
Axilar)

Honestidade
e
Sinceridade




Equipe,
Time, Chefe vs
e nao Lider
individuo

Extrair
(revelar) o
melhor de

cada um /

O Obvio

Atencao
("Ler" as Respeito
pessoas)

Tolerancia
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Resumindo

Alinhe os
conceitos
Seja
profissional vV PESSOAS
sempre

E se fosse

Metodologia
com voceé?

ELLE Axilar
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Joao Henrique GOUVEIA
Programa Interlegis / Senado Federal
gouveia@interlegis.leg.br
gouveia@senado.leg.br

engitec@jhgouveia.com

@jhgouveia (Telegram)




